EDUARD-MICHELIS-HAUS

EINRICHTUNG FUR SENIOREN
KURZZEITPFLEGE

Speiseplan fiir den offenen Mittagstisch in der Cafeteria
29.07.- 04.08.2024

Wahlmenii 1 Wahlmenii 2
Montag Hihnerbriihe ¢ Hihnerbriihe ¢
Bratwurst mit Kdse und Zwiebeln a1,g Paella (Spanisches Nationalgericht) b,d,c.g
dazu Rahm-Erbsen mit Garnelen, Muscheln, Huhn und Fisch
und Salzkartoffeln Joghurtdessert mit Obst 2,¢
Joghurtdessert mit Obst 2,¢ 7,00 €
7,50 €/524kcal/ 4,9 BE
Dienstag Klare Zwiebelsuppe Klare Zwiebelsuppe
Konigsberger Klopse in Kapernsofe 2,36l GrolRer Salatteller d,g
dazu Rote-Beetesalat mit Hahnchenbuststreifen
und Salzkartoffeln Schokoladenpudding gh2
Schokoladenpudding gh2 7,00 €
7,50 €/522kcal/ 5,1 BE
Mittwoch Blumenkohlcremesuppe ai,g Blumenkohlcremesuppe ai,g
Apfel-Pfannkuchen 3,6,a1,c,g,h2 Schnitzel "Hawaii" liberbacken mit Ananas u. Kase
mit Vanillesole dazu ein kleiner Salat 2,3,5,a1,¢,g,i,j
Bananencreme g und Pommes Frites
6,50 €/568kcal/ 7,1 BE Bananencremeg
8,50 €/562kcal/ 5,3 BE
Donnerstag Gemiisecremesuppe alg Gemlisecremesuppe al,g
Puten-Gulasch in Paprika-RahmsoRe 2,a1,g, Schweizer Wurstsalat 2,5,i,j
dazu Salat dazu Bratkartoffeln
und Nudeln Vanillecreme g,h2
Vanillecreme g,h2 7,00 €/491kcal/ 4,2 BE
7,50 €/522kcal/ 5,4 BE
Freitag Tomatencremesuppe alg Tomatencremesuppe alg
Rotbarschfilet auf Hummersofie c,d,gi,j,! Gebackener Camembert mit Preiftelbeer-Birne ai,c,g
dazu feine Gemiise frittierter Pertersilie
und Salzkartoffeln und Toast mit Butter
Zitronencreme g Zitronencreme g
7,80 €/529kcal/ 5,0 BE 7,50 €

Wir bieten des Weiteren montags bis freitags taglich als Wahlmenii 3:
Salatteller (bunte Blattsalate, Tomate, Gurke, Paprika u.d.) mit tagl. wechselder Uberraschungs-Zutat
dazu eine Tagessuppe und ein Dessert 6,20 €

Samstag Kein Mittagstisch!

Sonntag Rinderbriihe ¢
Schweinefilet-Spitzen mit Champignons in Metaxasofe a1,gc,!
dazu Kaisergemiise
und Spatzle
Bayrische Creme mit Himbeersof3e g,h2

13,50 €/564kcal/ 5,7 BE
Wir bitten Sie um lhre Anmeldung!
Zusatzstoffe: 1. Farbstoffe, 2. Konservierungsstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5. Phosphat, 6. StiRungsmittel
Allergene: al: Weizen, a2:Roggen, a3: Gerste, a4: Hafer, b: Krebstiere, c: Hiihnerei- u. Erzeugnisse, d: Fisch, e: Erdniisse, f: Sojabohnen,

g: Lactose u. Milcherzeugnisse, h1: Mandeln, h2: Haselniisse, h3: Cashewniisse, h4: Walniisse, h5: Pecanniisse, hé: Paraniisse, h7: Pistazien,

h8: Macadamianiisse, i: Sellerie, j: Senf, k: Sesamsamen, |: Schwefeldioxid u. Sulphite, m: Lupinen, n: Weichtiere



